FORMATION ANIMATEUR FEDERAL 2022-2023
Théorie : Les 17/18 décembre 2022 a Amiens et les 18/19 février 2023 a Longueau
Pratique : sur un stage départemental de février ou avril

OBJECTIFS - Former, donner envie d’apprendre
- Etre capable d’adapter ses interventions en fonction des publics
- Etre capable de construire et animer des séances pour tous les publics

CONTENU

- Savoir s’adapter aux 3 publics (4/7 ans, jeunes, loisirs adultes)
- Construire un exercice, une séance a partir d’un objectif

- Mobiliser du matériel pédagogique

- Savoir observer et intervenir dans la séance

- Savoir observer pour enseigner les aspects tactico-techniques
- Le physique (hygiéne de vie, échauffements, étirements)

- Le mental (développement de I'autonomie du joueur)

- L’environnement (fonctionnement d’un club, logique interne de I'activité, histoire du tennis de table, systeme
des compétitions en France)

Pour cette seconde année, la formation théorique a été portée par les 3 comités de I'Oise, du Pas de calais
et de la Somme.
Groupe dynamique et sérieux, 15 stagiaires dont 5 de I’Oise étaient présents.

Liste des nouveaux Animateurs Fédéraux :

NOM PRENOM CLUBS
Oise RIQUIER CLAIRE ACLES ST JUSTTT
Oise BUTTET FLAVIEN SENLISTT
Oise DELANNOY AYMERIC CAUFFRY TT
Qise BONNINGRE QUENTIN EPEV LATETE ET LES JAMBES
Qise BRACQ RENE SL COUDUN
Pas de Calais SCHAWANN PIERRE FREVENTTT
Pas de Calais MORIN JULIEN LIEVIN USA
Somme GIGAULT BAPTISTE UP RUE
Somme PELLI PIERRE UP RUE
Somme AHMED SOUF | BEN MOUDRIK AMIENS SPORT TT
Somme LOBSTEIN JULES AMIENS SPORT TT
Somme SELLIER DORIAN AMIENS SPORT TT
Somme REVAUX ARTHUR AMIENS SPORT TT
Somme BREBANT GASPARD DOULLENS-BERNAVILLE TT
Somme PRIVE FLORINE VIGNACOURT TT

Formateurs : Sonia SELLIER (Qise), Aline HUCLEUX (Somme) et Arnaud MAC-LEAN (Pas de calais)




