
PING ENTREPRISE



Qui sommes-nous ? 
Comité de l’Oise de Tennis de 

Table
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48 clubs, 3000 licenciés (loisir et compétition).
185 équipes en championnat départemental
60 équipes jeunes
250 compétiteurs au critérium fédéral
10 épreuves départementales individuelles ou par équipes
(jeunes, adultes, vétérans) qualificatives pour les échelons
régionaux et nationaux.

Le Comité a un rôle important de développement de la pratique du
Tennis de Table sous toutes ses formes dans le département et particulièrement d’inciter 

les personnes sédentaires ou éloignées de la pratique sportive à reprendre une activité 
physique à la fois sportive et ludique : le Ping.

Quelques chiffres :



LE PING ENTREPRISE C’EST 
QUOI ?

Le Ping Entreprise est une offre du Comité de l’Oise et des clubs affiliés du département 
pour proposer aux entreprises, des activités ludiques et sportives autour du Ping-Pong.
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 Régulières sur l’année ou ponctuelles pour un événement
 En jeu libre ou encadré par un entraineur
 Dans une de nos salles ou directement dans l’Entreprise

Ces activités peuvent prendre différentes formes :



POUR QUI et POURQUOI ?

4

Pour les salariés qui souhaitent :

Pour les Entreprises ou les CSE qui cherchent :

Pour les Clients et les Fournisseurs de l’Entreprise:

 Pratiquer une activité physique et ludique en équipe 
 Découvrir leurs collègues différemment
 Diminuer le stress au travail 
 Augmenter leur confiance en soi dans le groupe

 A renforcer l’esprit d’équipe parmi les collaborateurs (Team Building) 
 A augmenter la performance collective et la productivité. 
 Renforcer l’engagement des collaborateurs envers l’Entreprise.



Les bénéfices du sport en 
entreprise
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Le sport en entreprise intervient directement sur le 
bien-être au travail, la gestion du stress et la santé 
des collaborateurs.

Il favorise la vivacité intellectuelle, la concentration et 
réduit les douleurs musculo squelettiques.

De nombreuses études scientifiques démontrent que la pratique d’une activité
sportive influe sur:
 L’augmentation de la productivité de l’entreprise (+9%)
 La diminution de l’absentéisme (entre 30 et 40%)

(Source FFSE Fédération Française du Sport en entreprise) 

Conclusion courte :Le sport en entreprise favorise le bien-
être, la cohésion, l’attractivité et la performance.



où ?

6

Découvrez les meilleurs spots pour jouer et se détendre !

 Dans une de nos salles la plus proche de votre entreprise
 Dans votre entreprise
 Dans un lieu de votre choix.

Toute demande particulière pourra être étudiée afin de vous proposer la
meilleure solution avec un accompagnement de qualité.

Le matériel pourra être mis à disposition selon le besoin et la formule
choisie



LES OFFRES
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OFFRE « TEAM BUILDING »
(une activité sur mesure à l'occasion d'un événement spécifique d'entreprise).

OFFRE « JEU LIBRE » ou « PING ENCADRE »
(sur une session ou sur un créneau régulier tout au long de l’année).



JEU LIBRE:
Libérez votre esprit et 

profitez d’un moment de 
détente sans limite
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DEMANDEZ VOTRE DEVIS !

Nous mettons à votre disposition une salle située à proximité,
équipée du matériel nécessaire pour une pratique optimale
(table, raquettes, balles, etc.). 
Que ce soit pour une après-midi, une soirée ou un créneau
hebdomadaire, en fonction des disponibilités du club et de la 
proximité, vous pourrez profiter d’un espace convivial et 
adapté à vos besoins pour pratiquer dans les meilleures
conditions.



PING ENCADRE: 
Progressez avec l’aide d’un coach et 

atteignez vos objectifs !
Bénéficiez de l’accompagnement personnalisé d’un entraîneur diplômé

qui vous guidera tout au long de votre progression, vous aidera à 
atteindre vos objectifs et vous apportera conseils et expertise pour 

optimiser votre entraînement dans une ambiance conviviale et 
professionnelle.

DEMANDEZ VOTRE DEVIS !
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OFFRE TEAM BUILDING:

DEMANDEZ VOTRE DEVIS !

Pour un moment Fun 
et Ludique en équipe!

Renforcez la cohésion de votre équipe avec nos sessions de 
team building autour du tennis de table ! 

DARK PING 
Tournois à thèmes 

Défis ping 
Ping VR (réalité virtuelle) ...

Le principe : jouer au tennis de table en
intégrant des thèmes pour décorer et 
animer votre événement. 
Laissez-vous tenter par une expérience
originale : la soirée ping’ à thème est le 
moyen idéal pour renforcer les liens de 
votre équipe tout en s’amusant !



Contact
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Merci de nous envoyer un mail à l'adresse: 
secretariat@comiteoisett.fr 

en précisant bien “PING ENTREPRISE” dans votre demande.

Nous vous recontacterons rapidement.


