COMPTE RENDU - JOURNEE INTER-EHPAD A CUTS

23 juillet 2026 » Tennis de table adapté

Dans la continuité de Uopération Eté Ping, une journée inter-EHPAD autour du tennis de table a été organisée le 23
juillet a PEHPAD de Cuts. Cette rencontre a réuni les résidents de Cuts ainsi que ceux des EHPAD de Beaulieu-les-
Fontaines, Saint-Romuald de Noyon et Saint-Frangois de Noyon.

Pour Uoccasion, quatre tables de tennis de table extérieures ont été installées dans les jardins de U'établissement.
Plusieurs activités adaptées ont été proposées tout au long de la journée : jeux a la table, échanges adaptés et
ateliers de motricité permettant a chacun de participer selon ses capacités.

Cette journée s’est déroulée dans une ambiance conviviale et chaleureuse, avec pour objectifs de favoriser

Uactivité physique, la coordination, mais également les échanges et les rencontres entre les résidents des
différents établissements.

Nous avons également eu le plaisir de compter sur la présence d’Aurélie Desmasures, du club de Thourotte,
accompagnée de ses enfants, qui ont participé aux animations et partagé des moments de jeu avec les résidents.
Cette dimension intergénérationnelle a apporté une dynamique supplémentaire a la journée.

Une belle rencontre autour du ping, placée sous le signe du partage, de la convivialité et du plaisir de jouer

ensemble, qui s’inscrit pleinement dans la volonté de développer le tennis de table auprés des résidents en
EHPAD.
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